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Was ist die ndchste Mutaufgabe auf deiner Zwangskarte? Fiuhre sie taglich
mehrmals durch und notiere, wie gut es dir gelungen ist!

Meine nachste Mutaufgabe ist:

Auf der Zwangskarte ist das eine

Ich habe sie durchgefuhrt am.... um... Wie schwierig war es? (1-10)
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